Priicknera ¢eka tisic kilometri pod Akropoli. Po svych...

Mladé Boleslav — Svaty Klement Maria Hofbauer z Tasovic se na pout’ do Rima vydal dle dostupnych
pramentl hned jedenéctkrat. Jedna trasa? Ttinact set kilometrti. P€kné po svych. Néco podobného cekd na
zacatku tinora ultramaratonského chodce z Mladé Boleslavi Jaroslava Priicknera. Vyzva vyzev.

V feckych Aténéch absolvuje béhem ¢trnacti dni zadvod na 1000 kilometri.
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Jaroslav Priickner  Foto: Szilvia Oszi

Nedovedete si piedstavit, ze byste takovou vzdéalenost usli? Nic podivného. I Sedeséatnik z Boleslavi ma
svoje pochybnosti. Dosud usel nejvic 617,850 kilometru, to bylo pted péti lety v Monaku. Rovna
tisicovka, to bude nova zkouska odolnosti jeho organismu. ,,Ale véfim, ze se s tim poperu. Ja vzdycky
fikdm, ze po prvnich tficeti kilometrech vas boli celé télo, ale pak uz je to porad stejné," usmiva se
chlapik, ktery chodi od mladi, chtizi dokonce trénoval v atletickém oddilu. Pfi zdvodech méfil sily

s mistrem svéta Jozkou Pribilincem. ,,Pak mé zastavila zranéni a nemoc. Postupné jsem se ale vratil

s kamarady ultramaratonci a v roce 2005 Sel sviij prvni oficidlni zdvod tohoto druhu. Sice to nezeru na sto
procent, ale chytilo mé to," vypravi.

Jaky ma do Atén na okruhovy zdvod, do n€¢hoz se piihlasilo jenom devét odvazlived, plan? Na papiie
vypada jednoduse: prvni den 100 kilometrt, dalsi dny 70 — 75. ,,To je spiS piedstava. Pochopitelné¢ mtize
zasdhnout zranéni nebo nemoc, také pocasi nemusi prat. Sdm jsem zvédavy, co zvladnu a co ne," krci
rameny.

Ptipraveny ovSsem je. Ma spoustu zkusenosti z podobnych podniki, vi jak a kdy se najist, kdy usnout, kdy
vypnout uplné. Véfi, ze ¢trnact dni pod majestatni Akropoli by mu mélo stacit.

Jaroslav Priickner také vi, jak si polepsit v cesté za tak krasnym, ale zaroven ndkladnym zazitkem. Letos
poprvé vyzkousel, jak funguje portal hithit.com, kde vystavite sviij profil a navstévnici stranek vam
mohou ptihodit néjakou tu korunu. Pokud samoziejmé uvéti, ze penize pijdou na zajimavou véc.

Priicknerovi se dosud seslo skoro padesat tisic, ¢as ma jeste do nedé¢le.

A jestli fandite chlaptim, kteti dokazi i ve vysokém veku neskutecné véci a chodit po svété pry hodlaji do
sta let, tieba stranky (ZDE) navstivite také.

Jaroslav Priickner mezi takové chlapy totiz patfi.
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