Druhy pokus ...

Podruhé v Zivat (¢erstvych 54let...) jsem si zkusil ujit cely ultrdvbd na 24 hodin cize a
tentokrat jsem dokéazal urazit vzdalenost 134km,zie@menalo 12. misto z 27 startujicich v
hlavni kategorii bez rozdilu¢ku. Roman Pgka skoril o jedno misto a jeden okruligule
mnou a naSe jedtka Zdertk Simon obsadil 3. misto.

Startovalo se v sobotu odpoledne za velkého veénaf ctyrkilometrovy okruh vedl kolem
jezera, coz znamenalo zase v noci od vody velkadold a v cili v negi odpoledne bylo zase
naneieno dokonce 28 stip.

Od zaatku jsem S§li s Romane
spolu a na nas dost rychle, v to#
vedru nds to trochu utavilo, tak js
v podveer nmeli mirné problémy. Ja
jsem se pak v noci zase rozjel, Z
jsem byl jednu chvili i desaty, 5k
pired Romanem.

Jiz od poloviny zavodu jsem é&hn
problémy s namozZenym pravyr
kolenem, pesto se mi poddo pres
celou noc udrzet naplanované temg .
100km jsem il za 15:55, jest 123km pod 20hodin, ale pak mne koleno zradllornmfne
po 130km za 21 hodin jsem musel zastavit a paksethjjenom v flhodin¢ pred koncem
zavodu "odkulhal" posledni okruh (3,7km), abych§etacilem a byl klasifikovan.

Roman ndl trochu problémy se zady a rozbité nohy - dostapede
mne az v zayru, kdyz jsem stal. Skoda toho kolenasl jsem to gkné
rozjeto na 150km a nethjsem naprosto Zadny jiny problénzadny
puchy ani odeniny, dokonce i zada tentokrat v polod

AZ na to koleno jsem byl docela nadSen, Ze ty zawwthdam hlava
psychicky a Zeiejm¢ ta vysina hranice 150km pro mndilec neni
nedostupna...
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